
 

IL MATCH DAY DELL’ITSOS 

Martedì 14 Gennaio, la 4^B dell’”ITSOS Albe e Lica Steiner” è andata al Forum 
di Assago per il Match Day contro un’altra scuola, contro il liceo “Bottoni”. 

La serata è iniziata alle 18:30, quando ci siamo ritrovati davanti all'ingresso del 
Gate 6. Dopo l'appello, siamo entrati e ci siamo sistemati nei posti assegnati. 

Dopo esserci accomodati, abbiamo assistito ai preparativi pre-partita. Una 
volta terminati, siamo scesi in campo per iniziare a riscaldarci in vista della 
sfida dello slalom contro l’altra squadra. Prima di entrare in campo c’era un po’ 
di ansia generale, ma ci siamo subito sciolti. Dopo qualche minuto di 
riscaldamento, è arrivato l’istruttore che ci ha spiegato in cosa consistevano le 
sfide che avremmo affrontato. 

La nostra squadra era composta da 4 giocatori maschi e 4 femmine. La prima 
sfida, quella dello slalom, consisteva nel fare uno slalom palleggiando con la 
palla da basket sia all'andata che al ritorno per due giri. Una volta terminato lo 
slalom, bisognava sedersi a terra il più velocemente possibile. Nella prima sfida 
siamo andati vicinissimi alla vittoria, ma purtroppo gli avversari si sono 
dimostrati più bravi di noi. 

 

Subito dopo abbiamo fatto la gara dei tiri liberi. Questa seconda sfida 
consisteva nel realizzare 5 canestri prima da una breve distanza e poi altri 5 
canestri ma da più lontano: la prima squadra che ci riusciva vinceva. Anche in 
questa occasione hanno partecipato tutti i giocatori della nostra classe, mentre 
noi facevamo il tifo per loro insieme al Prof. Messina e alla Prof.ssa Chioso. 

 



 

 

Dopo aver perso la seconda sfida, siamo tornati all’ingresso e ci siamo disposti 
per accogliere i giocatori che stavano entrando in campo, battendo loro il 
cinque. Nel frattempo, è arrivato "Fiero il Guerriero", la mascotte dell’Olimpia 
Milano, con cui abbiamo scattato qualche foto e girato dei video. 

    

Dopo l'ingresso dei giocatori in campo, ci siamo goduti la partita. Durante 
l’intervallo, tra il secondo e il terzo quarto, siamo scesi nuovamente in campo 
per una doppia sfida di 3 contro 3, in una metà campo giocavano le ragazze e 
nell’altra metà campo giocavano i ragazzi. Purtroppo anche qui abbiamo perso 
ma ci siamo divertiti ugualmente e c’è stato davvero un bello spirito di 
squadra. 

 



 

     

Dopo la sfida, abbiamo scattato una foto di gruppo, poi siamo tornati ai nostri 
posti e abbiamo seguito il resto della partita. 

 

Ringraziamo l’Olimpia Milano per averci permesso questa entusiasmante 
esperienza sia da protagonisti sul campo che da spettatori, gustandoci la 
vittoria di Milano con un punteggio secco di 100-68 nei confronti di Alba 
Berlino. 

 

Forza ITSOS e forza Olimpia! 
 



 

 

 

 


